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OBJECTIFS

Manipuler des engins de jonglerie en vue de construire un cycle.
Manipuler des engins d'équilibre en vue de construire un cycle.

CONTENUS

1. S’exercer dans les différents registres de la jonglerie (balles,
anneaux, diabolo, assiettes, massues) et de l’équilibre (boule,
monocycle, rolla-bolla).

2. Donner les moyens aux éléves de créer et mettre en scéne une
production collective.
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